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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  1/7/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :جامعه شناخت عوامل موثر در وضع بیماری و سلامت درمبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 ماژیک و وایت بورد، اسلایدهای آموزشیور، ویدئو پروژکت

 هدف کلی درس: 

 مفاهیم سلامتی و بیماریآشنا شدن با 

 آشنا شدن با عوامل موثر بر سلامت)عوامل تعیین کننده (

 :اهداف اختصاصی

 

 سلامتی را تعریف نماید.

 بیان کند.تعاریف بیماری را 

 .مفاهیم سیر طبیعی بیماری و مراحل انرا بیان نماید

 تعیین کننده های سلامتی را بیان نماید. 

 

 

 

 

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:
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 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت

 
 

 دانشجو بتواند با تاریخچه پزشکی و سلامت آشنا شود. دقیقه10مقدمه  ، 

سلامتی در زندگی آشنا شود.ایگاه جدانشجو با   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

د و نقاط ضعف و دانشجو بتواند تعریف استاندارد سلامتی را یاد بگیر

 قوت تعریف را بداند.

گیرد.بدانشجو بتواند تعریف بیماری از دیدگاه های متفاوت را یاد   

را با مثال یاد  مراحل مختلف بیماری و سیر طبیعی بیماریدانشجو 

 بگیرد.

دانشجو با عوامل تعیین کننده سلامت و مفاهیم آن آشنا شده و 

د.جایگاه آنها را در کنترل بیماری بدان  

دانشجو با مفاهیم علمی سلامت، بیماری و عوامل تعیین کننده  دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

 سلامت و کاربرد انها در ارتقا سلامت آشنا شود.
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  8/7/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :اپیدمیولوژی تعریف،تاریخچه و شکل گیریمبحث آموزشی جلسه 

 
 :  ع درسمنب

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 وایت بورد، اسلایدهای آموزشی ماژیک وویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 را بیان کند. گیری علم اپیدمیولوژی تعریف،تاریخچه و اساس شکلدانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 نماید. تعریفاپیدمیولوژی را علم 

 بیان کند. سیر تحول اپیدمیولوژی را

 شرح دهد.اهداف اپیدمیولوژی را 

 وژی در بهداشت عمومی و پزشکی را شرح دهد.موارد استفاده از اپیدمیول

 نها را شرح دهد.تفاوت پزشکی اجتماعی و بالینی و ارتباط آ

 

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 سوال شقاهی شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت
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آشنا شود.و اهمیت اپیدمیولوژی جایگاه دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

را یاد بگیرد  اپیدمیولوژی دانشجو بتواند تعریف استاندارد  

د.آشنا شو ر تحول اپیدمیولوژیبا تاریخچه و سی دانشجو بتواند   

 دانشجو اهداف علم اپیدمیولوژی را یاد بگیرد.

یدمیولوژی در بهداشت عمومی و دانشجو کاربردها و جایگاه اپ

 پزشکی را یاد بگیرد.

د بگیرد. دانشجو تفاوت پزشکی اجتماعی و بالینی و ارتباط انها را یا  
 

آشنا شود. اپیدمیولوژی مفاهیم علمی و کاربرددانشجو با  دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری:   
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 به نام خداوند بخشنده مهربان 
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  15/7/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :اصطلاحات رایج در اپیدمیولوژیمبحث آموزشی جلسه 

 
  : منبع درس

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 ورد، اسلایدهای آموزشیماژیک و وایت بویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 دانشجو بتواند اصطلاحات رایج در اپیدمیولوژی را بیان کند.

 

 :اهداف اختصاصی

 

 نماید. تعریفاپیدمیولوژی را  اصطلاحات رایج در

 برای هر اصطلاح مثال بیان کند.

 شرح دهد.اهداف اپیدمیولوژی را 

 

 

 

 نی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (آموزش به روش سخنراتدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 سوال شقاهی شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت
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و اهمیت اصطلاحات و تعاریف آنها در حوزه جایگاه دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ، 

آشنا شود.اپیدمیولوژی   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

د بگیرد را یا اپیدمیولوژی اصطلاحات دانشجو بتواند تعریف استاندارد  

برای هر اصطلاح مثال  آورده و کاربرد ان را یاد  دانشجو بتواند 

 بگیرد.
 

آشنا  اصطلاحات اپیدمیولوژیدانشجو با مفاهیم علمی و کاربرد  دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

 شود.
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  22/7/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :سیر طبیعی بیماری و سطوح پیشگیریمبحث آموزشی جلسه 

 
 :  سمنبع در

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 ت بورد، اسلایدهای آموزشیماژیک و وایویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 را بیان کند. سیر طبیعی بیماری و سطوح پیشگیریدانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 نماید. تعریفرا  دوره کمون و ...(سیر طبیعی بیماری )

 نماید. مفهوم پبشگیری را تعریف

 انواع سطوح پیشگیری را شرح دهد.

 دهد. استراتژی های پیشگیری را شرح

 

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 سوال شقاهی شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت
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آشنا شود.مفهوم و اهمیت پیشگیری دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

را یاد بگیرد پیشگیری دانشجو بتواند تعریف   

آشنا بط سیر طبیعی بیماری و اصطلاحات مرتبا  دانشجو بتواند 

 شود.

را یاد بگیرد.سطوح پیشگیری دانشجو   

را یاد بگیرد. استراتژی های پیشگیریدانشجو   

  بتواند برای سطوح مختلف پیشگیری مثال ارایه نمایددانشجو 
 

 ری در سلامت و جامعهیپیشگ دانشجو با مفاهیم علمی و کاربرد دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

 آشنا شود.
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  29/7/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :ر اپیدمیولوژیها و کاربرد آن داندازه گیری وقوع بیماری مبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 ماژیک و وایت بورد، اسلایدهای آموزشیپروژکتور،  ویدئو

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. را در اپیدمیولوژی اندازه گیری وقوع بیماری ها و کاربرد اندانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 شرح دهد. ابزارهای مورد استفاده در اندازه گیری ها )نسبت ها، میزان ها و تناسب ها( را 

 یوع و بروز بیماریها را شرح دهد. میزان های ش

 شاخص های محاسبه ارتباط را شرح دهد.

 شرح دهد. کاربردهای میزان های اندازه گیری بیماریها و شاخص های اندازه گیری را با مثال

 

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 سوال شقاهی شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت
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آشنا  اندازه گیری ها و شاخص هامفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ، 

 شود.

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

را یاد بگیرد  بروز و شیوعدانشجو بتواند تعریف   

ری روابط)خطر نسبی، خطر مطلق، با شاخص های اندازه گیدانشجو 

آشنا شود. خطر قابل انتساب، نسبت شانس(  

را یاد بگیرد. تفسیر شاخص های اندازه گیری دانشجو   

کاربردهای میزان های اندازه گیری بیماریها و شاخص های دانشجو 

  ارایه نماید اندازه گیری را با مثال
 

شاخص های اندازه گیری بیماریها  فاهیم علمی و کاربرددانشجو با م دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

آشنا شود. و ارتباط بین مواجهه و پیامد  
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  6/8/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :یو کاربرد آن در اپیدمیولوژ متمیرایی و شاخص های ارزیابی سلااندازه گیری مبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

  امکانت آموزشی:

 کلاس درس

 ماژیک و وایت بورد، اسلایدهای آموزشیویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. را در اپیدمیولوژی و کاربرد انمیرایی و شاخص های ارزیابی سلامت اندازه گیری دانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 شرح دهد. را  اندازه گیری های میرایی

 شرح دهد. را  شاخص های ارزیابی سلامت

 را شرح دهد. نحوه استاندارد سازی میزان های میرایی

 

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 سوال شقاهی شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت

 
 



[12] 

 

و ی میرایی اندازه گیری ها مفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ، 

آشنا شود. ی ارزیابی سلامتشاخص ها  

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

د را یا وه محاسبه میزان های میراییحو ن دانشجو بتواند تعریف

 بگیرد 

 آشنا شود. ارزیابی سلامتبا شاخص های اندازه گیری دانشجو 

 را یاد بگیرد. ی سلامتیابارز تفسیر شاخص هایدانشجو 

 ایهار با مثال نحوه استانداردسازی میزان های میرایی رادانشجو 

  نماید
 

میرایی و های اندازه گیری  شاخص دانشجو با مفاهیم علمی و کاربرد دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

آشنا شود. ارزیابی سلامت  
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  13/8/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :غربالگری و ارزیابی تست های تشخیصیمبحث آموزشی جلسه 

 
 :  درسمنبع 

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 ایت بورد، اسلایدهای آموزشیماژیک و وویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. گری را تعریف و ارزیابی تست های تشخیصی راالغربدانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 شرح دهد.  پدیده کوه یخ در بیماریها را

 را شرح دهد.  غربالگری بیماری ها

 را شرح دهد. انواع غربالگریها

 واجد شرایط غربالگری را شرح دهدملاحظات مربوط به بیماریهای 

 مشخصات مربوط به آزمون های غربالگری را شرح دهد.

 ارزشیابی آزمون های تشخیصی را شرح دهد.

 

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت
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آشنا شود. غربالگریمفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

را یاد بگیرد غربلگری  دانشجو بتواند تعریف  

آشنا شود.مفهوم کوه یخ در بیماریها با دانشجو   

را یاد بگیرد.انواع غربالگری شجو دان  

با  راملاحظات مربوط به بیماریهای واجد شرایط غربالگری دانشجو 

.ارایه نماید مثال  

د ارزشیابی آزمون های تشخیصی را یاد بگیرد.اندانشجو بتو   
 

شنا آ سلامت غربلگری در ارتقائ دانشجو با مفاهیم علمی و کاربرد دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

 شود.
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  20/8/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :(2)غربالگری و ارزیابی تست های تشخیصیمبحث آموزشی جلسه 

 
 :  بع درسمن

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 و وایت بوردماژیک ویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. گری را تعریف و ارزیابی تست های تشخیصی راالغربدانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 حساسیت، ویژگی، ارزش اخباری مثبت و منفی و دقت را شرح دهد. 

 رابطه شاخص های ارزیابی تست های تشخیصی با شیوع و یکدیگر را شرح دهد.

 نمایی مثبت و منفی را شرح دهد.حداکثر نسبت درست

 را شرح دهد نحوه محاسبه شاخص کاپا

 شرح دهد. اآزمون های غربالگری ررا برای  ROCنحوه محاسبه نقطه برش و منحنی 

 

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت
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ارزیابی تست های تشخیصی و مفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ، 

آشنا شود. غربالگری  

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

نحوه محاسبه و تفسیر حساسیت، ویژگی، ارزش دانشجو بتواند 

را یاد بگیرد و منفی و دقت  اخباری مثبت  

رابطه شاخص های ارزیابی تست های تشخیصی با شیوع و دانشجو 

را یاد بگیرد. یکدیگر  

ارایه  با مثال را حداکثر نسبت درستنمایی مثبت و منفیدانشجو 

.نماید  

.را یاد بگیرد بتواند محاسبه شاخص کاپادانشجو    

ن را برای آزمو ROCدانشجو بتواند  محاسبه نقطه برش و منحنی 

 های غربالگری یاد بگیرد.

 

ارزیابی ارزش تشخیصی آزمون  دانشجو با مفاهیم علمی و کاربرد دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

آشنا شود.و تشخیصی گری الغربهای   
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  27/8/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :یخطاها و منابع انها در مطالعات اپیدمیولوژمبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 اژیک و وایت بورد، اسلایدهای آموزشیمویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. راخطاها و منابع انها در مطالعات اپیدمیولوژی دانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 را شرح دهد.  مفهوم خطا

 را شرح دهد. انواع خطاها و منابع ان در مطالعات اپیدمیولوژی

 را شرح دهد. ینحوه کنترل خطاها در مطالعات اپیدمیولوژ

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت
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د.آشنا شو خطاها و منابع آن مفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

را یاد بگیرد  مفهوم خطادانشجو بتواند   

اد را ی وژیعات اپیدمیولداشجو بتواند انواع خطاها و منابع ان در مطال

 بگیرد.

ایه ار لبا مثا رانحوه کنترل خطاها در مطالعات اپیدمیولوژی دانشجو 

 .نماید
  

خطاها و کنترل آن در مطالعات  دانشجو با مفاهیم علمی و کاربرد دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

آشنا شود. اپیدمیولوژی  
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  4/9/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :اپیدمیولوژی علیت و مفهوم ان در مبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 گوردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپ

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 بورد، اسلایدهای آموزشی ماژیک و وایتویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. اپیدمیولوژیاز دیدگاه   را وم علیتهمفدانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 را شرح دهد.  علیتمفهوم 

 را شرح دهد. روابط علیتیانواع 

 را شرح دهد. کیاپیدمیولوژی تعیین روابط علیتی از طریق جستجوی

 تی را شرح دهد.انواع مدل های ارزیابی علی

 منابع اطلاعاتی در مطالعات اپیدمیولوژی را شرح دهد.

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت
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آشنا شود.  علیتمفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

را یاد بگیرد  علیتمفهوم دانشجو بتواند   

 گیرد.ب را یاددر مطالعات اپیدمیولوژی  علیت داشجو بتواند انواع 

با  ارمطالعات اپیدمیولوژی  ارزیابی روابط علیتی درنحوه دانشجو 

 .ارایه نماید مثال

 رخ،دانشجو بتواند انواع مدل های علیتی )مثلث اپیدمیولوژیک، چ

 شبکه علیت( را یاد بگیرد.

 گیرد.باد ینشجو بتواند منابع اطلاعاتی در مطالعات اپیدمیولوژی را اد
  

و  مطالعات اپیدمیولوژی علیت در دانشجو با مفاهیم علمی و کاربرد دقیقه 10گیری:  جمع بندی و نتیجه

آشنا شود. علم   
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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  11/9/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :(1مطالعات اپیدمیولوژیک )مبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 ردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپگو

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 ماژیک و وایت بوردویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. را اپیدمیولوژی  مطالعاتدانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 را شرح دهد.  نحوه توصیف بیماری بر اساس عوامل شخص،زمان و مکان

 را شرح دهد. مطالعاتانواع 

 را شرح دهد. مطالعات توصیفی

 رح دهد.مورد، گزارش موارد، اکولوژیک( را  ش انواع مطالعات توصیفی)گزارش

 را شرح دهد. (مطالعات توصیفی)گزارش مورد، گزارش موارد، اکولوژیک مزایا و معایب 

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت
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آشنا شود.  مطالعات توصیفیمفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

توصیف بیماری بر اساس عوامل شخص،زمان و مکان دانشجو بتواند 

 را یاد بگیرد 

 را یاد بگیرد.انواع مطالعات اپیدمیولوژی  داشجو بتواند

 .نمایدشرح ارایه  با مثال رامطالعات توصیفی دانشجو 

 ارد،انواع مطالعات توصیفی)گزارش مورد، گزارش مودانشجو بتواند 

 را یاد بگیرد. اکولوژیک( 

 مزایا و معایب  مطالعات توصیفی)گزارش مورد،نشجو بتواند اد

 ا یاد بگیرد.ر (گزارش موارد، اکولوژیک
  

کاربرد مطالعات توصیفی را در ارتقا سلامت و پژوهش های دانشجو  دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

.پزشکی را یاد بگیرد.  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[23] 

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  18/9/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :(2مطالعات اپیدمیولوژیک )مبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 ردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپگو

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 اسلایدهای آموزشی ماژیک و وایت بورد،ویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. را مطالعات مقطعی دانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 را شرح دهد.مقطعی  مطالعات

 را شرح دهد. مقطعیمطالعات طرح و چارچوب 

 رح دهد.را  ش روش تجزیه و تحلیل اطلاعات جمع شده در این مطالعات

 دهد.را شرح  مقطعیمطالعات  مزایا و معایب 

 یک مثال برای این مطالعات را بیان کند.

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت

 
 



[24] 

 

آشنا شود.  مقطعیمطالعات مفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

  را یاد بگیرد طراحی و چهارچوب مطالعات مقطعیدانشجو بتواند 

ا رات اطلاعات جمع شده در این مطالع تجزیه و تحلیلداشجو بتواند 

 یاد بگیرد.

 .نمایدشرح ارایه  با مثال را مقطعیمطالعات دانشجو 

 .را یاد بگیرد مزایا و معایب  مطالعات مقطعیدانشجو بتواند 
 

را در ارتقا سلامت و پژوهش های مقطعی کاربرد مطالعات دانشجو  دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

.بگیرد. پزشکی را یاد  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[25] 

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  25/9/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :(3مطالعات اپیدمیولوژیک )مبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 ردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپگو

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 اسلایدهای آموزشی ماژیک و وایت بورد،ویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. را  شاهدی-موردمطالعات دانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

 را شرح دهد. شاهدی-مورد مطالعات

 را شرح دهد. شاهدی-موردمطالعات طرح و چارچوب 

 رح دهد.را  ش روش تجزیه و تحلیل اطلاعات جمع شده در این مطالعات

 را شرح دهد. شاهدی-موردت مطالعا مزایا و معایب 

 یک مثال برای این مطالعات را بیان کند.

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت

 
 



[26] 

 

ود.شآشنا   شاهدی-موردمطالعات مفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

را یاد  شاهدی-موردطراحی و چهارچوب مطالعات دانشجو بتواند 

 بگیرد 

ا رات یه و تحلیل اطلاعات جمع شده در این مطالعتجزداشجو بتواند 

 یاد بگیرد.

  .نمایدشرح  با مثال را شاهدی-موردمطالعات دانشجو 

 .گیردرا یاد ب شاهدی-موردمزایا و معایب  مطالعات دانشجو بتواند 
 

وهش را در ارتقا سلامت و پژ شاهدی-موردکاربرد مطالعات دانشجو  دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

.های پزشکی را یاد بگیرد.  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[27] 

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  2/10/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :(4مطالعات اپیدمیولوژیک )مبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 ردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپگو

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 اسلایدهای آموزشی ماژیک و وایت بورد،ویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. را  همگروهیمطالعات دانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

  را شرح دهد. همگروهی مطالعات

 را شرح دهد. همگروهیمطالعات طرح و چارچوب 

 رح دهد.را  ش روش تجزیه و تحلیل اطلاعات جمع شده در این مطالعات

 را شرح دهد. یهمگروهمطالعات  مزایا و معایب 

 یک مثال برای این مطالعات را بیان کند.

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت

 
 



[28] 

 

آشنا شود. همگروهیمطالعات مفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

رد را یاد بگی همگروهیطراحی و چهارچوب مطالعات دانشجو بتواند   

ا رات لیل اطلاعات جمع شده در این مطالعتجزیه و تحداشجو بتواند 

 یاد بگیرد.

  .نمایدشرح ارایه  با مثال را همگروهیمطالعات دانشجو 

 د.را یاد بگیر همگروهیمزایا و معایب  مطالعات دانشجو بتواند 
 

را در ارتقا سلامت و پژوهش  همگروهیکاربرد مطالعات دانشجو  دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

.شکی را یاد بگیرد.های پز  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[29] 

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 اپیدمیولوژی و آمار زیستیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر جواد رسولی : سئول درس مو  مدرس 

  9/10/1403کلاس: برگزاری زمان 

  :(5مطالعات اپیدمیولوژیک )مبحث آموزشی جلسه 

 
 :  منبع درس

 ردیس، لئون. اپیدمیولوژی، ترجمه کوروش هولاکوئی ، )آخرین چاپ( ، انتشارات گپگو

ی، شر دانشگاهرکز نجودیت مازنر، آنینا ک بان، اصول اپیدمیولوژی، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری، چاپ ششم، تهران، م

1374 

 

 

 امکانت آموزشی: 

 کلاس درس

 اسلایدهای آموزشی ماژیک و وایت بورد،ویدئو پروژکتور، 

 هدف کلی درس: 

 بیان کند. را  مداخله ایمطالعات دانشجو بتواند 

 

 :اهداف اختصاصی

 

  را شرح دهد. مداخله ای مطالعات

 را شرح دهد. مداخله ایمطالعات طرح و چارچوب 

 رح دهد.را  ش روش تجزیه و تحلیل اطلاعات جمع شده در این مطالعات

 را شرح دهد. مداخله ایمطالعات  مزایا و معایب 

 یک مثال برای این مطالعات را بیان کند.

 

 

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل آموزشی )ویدیو پروژکتور و اسلاید (تدریس: و فنون روش 

سات کوئیز خی جلبه منظور افزایش اثربخشی آموزش و ایجاد انگیزه در دانشجویان در هر جلسه پرسش و پاسخ بصورت شفاهی و بر

 کتبی گرفته خواهد شد. برای تبیین بهتر مفاهیم از بحث گروهی هم استفاده خواهد شد. 

 اهیفسوال ش شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 نشجویاندا های یادگیریفعالیت

 
 



[30] 

 

د.آشنا شو مداخله ایمطالعات مفهوم و اهمیت دانشجو بتواند با  دقیقه10مقدمه  ،   

 

 کلیات درس

 دقیقه 30بخش اول درس: 

 دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت: 

 دقیقه 30بخش دوم درس: 

گیرد را یاد ب مداخله ایطراحی و چهارچوب مطالعات دانشجو بتواند   

 راات و تحلیل اطلاعات جمع شده در این مطالعتجزیه داشجو بتواند 

 یاد بگیرد.

  .نمایدشرح  با مثال را مداخله ایمطالعات دانشجو 

 یرد.را یاد بگ مداخله ایمزایا و معایب  مطالعات دانشجو بتواند 
 

را در ارتقا سلامت و پژوهش  مداخله ایکاربرد مطالعات دانشجو  دقیقه 10جمع بندی و نتیجه گیری: 

ی پزشکی را یاد بگیرد.ها  

 

 

 

 

  
 

 

 


